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STE SE DANES ZE KAJ IGRALI?

Igra nas spremlja skozi vse zivljenje in je za nas nekaj povsem
samoumevnega. Igramo se lahko skoraj v vsakem okolju in
vremenu, sami ali v druzbi, in to brez posebne opreme. Igra je
zares preprosta dejavnost, ki ne zahteva ni¢esar razen nase
volje.

Poglejmo v mladost nasih dedkov in babic. Odrasli so ves Cas
skrbeli, da so imeli otroci polne roke dela. Vseeno so otroci
vedno nasli prosti ¢as za igro. Igrace so bile redka dobrina, zato
50 5¢ znasli s tem, kar jim je ponujalo okolje. Igrali so se po
Bistvo igre se do danes ni spremenilo. Zelo pa se je spremenil
nacin, kako se je lotevamo. Kljub obilici igra¢ se otroci vse
manj igrajo. Podobno, kot se spontanost umika iz nasih hitrih in
nacrtovanih zivljenj, se umika tudi spontana otroska igra. Ker si
odrasli Zelimo, da bi bili nasi otroci uspesni in pripravljeni na
Zivljenje, prosto igro vse bolj nadomes¢amo s strukturiranimi
aktivnostmi in didakti¢nimi igraCami. Pa jih res tako najbolje
pripravimo na Zivljenje?

Resnica o igri je verjetno nekje med obema opisanima
svetovoma. Knjizica, ki je pred vami, je poskus iskanja
ravnotezja med enim in drugim med (pre)prosto in
strukturirano igro. Odrasli jo vzemite kot pomoc€ pri doseganju
katerega izmed ciljev v VZgOJIlO uénem programu, pri pripravi
otrok na sprejemanje uéne snovi ali pa zgolj kot zacetek
strukturirane igre, s katero pri otrocih spodbudite nadaljnji
I‘aZVO_] proste igre. Zaplsane igre naj vam sluzqo kot navdih za
Prvi del knjige je namenjen predstavitvi Jesenkove gozdne
uéne poti v Krajinskem parku Tivoli, Roznik in Si$enski hrib in
bontona pri obisku gozda. Osrednji Junakl te knjizice so
drevesa in gozd skozi letne ¢ase, zapisano v njej pa je — kljub
temu, da se dogaja na Jesenkovi poti — mogoce prenesti v gozd

po izbiri. Vsako poglavje se zacne s svojim letnim ¢asom, kjer
najprej sledi uvod. V njem najdemo poenostavljeno opisane
nekatere izbrane naravne pojave, kot so barvanje krosenj jeseni
ali cvetenje dreves spomladi. Ti opisi naj sluzijo kot izhodisce
oziroma navdih za pripravo in oblikovanje gozdnega sprehoda.
V vsakem poglaVJu je predlaganih nekaj iger, s katerimi
doZivimo in spoznavamo gozd v razli¢nih letnih ¢asih in s ¢im
manj s seboj prinesenimi pripomocki. Upamo, da smo pri tem
vseeno pustili dovolj prostora tudi za spontan razvoj dogodkov,
za iznajdljivost in ustvarjalnost.

JESENKOVA GOZDNA UCNA POT

Med belim in ¢rnim gabrom ter vse vmes.

Jesenkova gozdna ucna pot se nahaja v Kraj inskem parku
Tivoli, RoZnik in SiSenski hrib, kjer ve¢ kot polovico
zavarovanega obmocja prekriva gozd. S pestrostjo zgradbe in
drevesnih vrst ta gozd predstavlja zivljenjski prostor Stevilnim
vrstam organizmov. Ljudje pa v njem i§¢emo zatocis¢e pred
mestnim vrveZem, da se tako telesno kot dusevno sprostimo in
okrepimo. Podoba gozda, kakrSnega vidimo danes, je plod
desetletij delovanja ¢loveka in nacrtovanega gospodarjenja. Z
vidika pestrosti drevesnih in grmovnih vrst gozd Krajinskega
parka zagotovo sodi med ene najbogatejSih v Sloveniji.
Nekatere izmed vrst so predstavljene na Jesenkovi gozdni ucni
poti.

Ta ima svoj zacetek v Tivoliju nad sankaliS§¢em in konec za
Tivolskim gradom. Priblizno tri kilometre dolga pot obkrozi
klasi¢no nahajalisce evropske gomoljcice in Tivolski vrh. Na
njej je predstavljenih 30 drevesnih in grmovnih vrst. Pot je
bila urejena ob kongresu Mednarodne zveze gozdarskih in
lesarskih raziskovalnih organizacij, ki je leta 1986 potekal v



Ljubljani. Poimenovana je po botaniku in genetiku Franu
Jesenku (1875—1932), prvemu profesorju botanike na
Ljubljanski univerzi, ustanovitelju botani¢nega instituta in
enem prvih slovenskih naravovarstvenikov. Ze leta 1924 je s
svojimi Studenti oznacil mejo zavarovanega obmocja v Dolini
Triglavskih jezer in ga ¢ez dve leti v dnevniku Jutro prvi
p01menoval Triglavski narodni park. Ob zacetku poti stoji tudi
napis »Spominu dr. Fr. Jesenku 1932«. Obnovitev poti, ki jo je
omogocila Mestna ob¢ina Ljubljana, je potekala med leti 1999
in 2006.

Sprehod po Jesenkovi poti se lahko za¢ne ali konca z belim ali
¢rnim gabrom. Med njima se zvrsti 10 vrst iglavcev in 18 vrst
listavcev, od tega je 22 domacih vrst. Podoba poti je
razmeroma skromno zasnovana. Na njej ne bomo srecali
velikih informativnih tabel z opisi posameznih vrst, ampak le
tablice s slovenskim in latinskim imenom vrste. Snovalci poti
so s tem nevsiljivim, minimalisticnim pristopom prepustili vec¢
prostora posameznikovi interpretaciji. Na ta nac¢in lahko vsak
od nas postane ustvarjalec svojega lastnega gozdnega
sprehoda in na sebi lasten nacin spozna znacilnosti
predstavljenih vrst. Z opazovanjem in primerjanjem njihovih
debel, skorje, krosnje, listov, cvetov in plodov skozi razli¢ne
letne ¢ase bomo kmalu lahko postali njihovi dobri poznavalci.
Tablice ob njih naj nam sluzijo bodisi kot pomo¢ pri
spoznavanju z njihovimi imeni bodisi kot potrditev naSih
ugibanj, za katero vrsto gre.
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STIRJE OBRAZI GOZDA

Drevesa so kot platno, na katerem se prikazujejo portreti letnih
casov.

Kdaj nastopi pomlad? In kdaj poletje? Pa jesen in zima? Ste ob
teh vprasanjih najprej pomislili na koledarske dneve ali na
spremembe v naravi, kot je barvanje listov jeseni? Med najbolj
o€itne znanilce menjave letnih ¢asov sodijo tudi listopadna
drevesa. So kot glasniki, ki s svojo spreminjajoco se podobo
oznanjajo menjavo letnih ¢asov v mestu. Mesta so zaradi
dreves v parkih, na ulicah in v mestnih gozdovih prav vsako
leto deleZna kar Stirih preobrazb. Z drevesom v nasi bliZini ne
potrebujemo koledarja za napovedovanje letnih ¢asov.

|
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Kako bi zZeleli, da se vede drevo,
ko bi prislo k vam na obisk?

Napotki za obisk narave.

Gozd je vedno gostitelj. Mi smo v odnosu z njim vedno gostje.

S poznavanjem in upostevanjem gozdnega bontona
izkazujemo obzirnost in spostljiv odnos do drugih zivih bitij
ter sveta okrog nas.

Na pobudo Zveze tabornikov Slovemje je nastal kodeks
»Obisk v naravi«. Pri njegovi pripravi je skupaj s Se 26
drugimi organizacijami sodeloval upravljavec Krajinskega
parka Tivoli, Roznik in Sigenski hrib. Organizacije so kodeks
podpisale septembra 2018. Ta predstavlja enotno podlago za
vzgojo obiskovalcev narave in informiranje gostov glede
pravil obiska narave v Sloveniji. Ker pa je Krajinski park
Tivoli, Roznik in Sigenski hrib zavarovano obmogje, veljajo
zanj Se doloCene in bolj specifi¢ne prepovedi ter omejitve v
primerjavi z nezavarovanimi obmocji narave. Prepovedi in
omejitve so predstavljene na informacijskih tablah v obliki
1k0n0graﬁk in zapisane v Odloku o Krajinskem parku Tivoli,
Roznik in Sigenski hrib.

V nadaljevanju so predstavljena sploSna pravila obiska narave
in omejitve na obmocju Krajinskega parka.

SPOSTUJEM NARAVO.

Po poteh hodim zaradi zmanjsanega vpli-
va na naravo in svoje varnosti. Z motor-
nimi vozili in kolesi se vozim po zanje
namenjenih cestah in poteh ter pri
tem upoStevam omejitve in prepo-

Odpadke, tudi bioloske in $e posebej nevarne, odnesem s
seboj in odloZim v za to namenjene smetnjake alina urejen >
zbiralisce. Nikoli jih ne pus¢am ali odlagam v naravo. Kurim

) - R . ved voznje v naravnem okolju
le na ustrezno pripravljenih kuris¢ih in ogenj pred odho- )

dom popolnoma pogasim ter
pospravim. V ¢asu velike po-
Zarne ogrozenosti upo-

stevam prepoved in

ognja sploh ne za- Pozanimam se o naravnih vrednotah ter varovanih in

netim. zavarovanih obmocjih, pravila upostevam pri obisku v
o? -&- naravi. Rastline in Zivali samo opazujem in jih ne posko-
v dujem, vznemirjam ali vzamem iz njihovega naravnega

okolja. Rastline, gobe, gozdne plodove in mah nabiram,
kjer in kot je dovoljeno. Lov in ribolov izvajam v skladu
s pravili. Ne vstopam v gozdne rezervate in mirne cone
v gozdovih in zavarovanih obmogjih. Sploh pa ne pose-
gam v brloge, gnezda, gnezdisca, krmisca in
zavarovana obmocdja na morju.
V naravo ne izpus¢am hisnih
ljubljen¢kov in rastlin ter
tujerodnih in invazivnih

Zivali in rastlin, niti jih

ne prenasam z ene-

ga na drug kraj.

S spostljivim odnosom do narave, s Sirje-
njem naravovarstvene zavesti in s podpo-
ro organizacijam, ki se ukvarjajo z ohranja-
njem narave, sem zgled drugim. Ravnam v skladu
s pravili in zakoni ohranjanja narave ter omorebi-
tnih kritvah obvestim pristojne organe

Z govorjenjem Zivali opozarjam na svojo priso- -

tnost, da se lghko umaknejo. Zivalim se ne SPOSTUJ EM SEB E.
‘ priblizujem
in jih ne hra-

; nim. Psa imam

'J. pod nadzorom. Ne

povzrotam  nepo-

trebnega hrupa in

spostujem  pravico

do miru v naravi.

Obisk narave nacrtujem in prilagajam trenutnim

vremenskim pogojem, svojemu znanju, zmoz-
nostim in sposobnostim. Izvedem ga tako, da
bom v njem uzival in hkrati spostoval naravo

in njene prebivalce. Poskrbim za svojo varnost in
varnost drugih.




SPOSTUJEM
DRUGE.

Na poteh dajem prednost Sibkej-
sim od sebe. V zavetis¢ih dajem
prednost tistim, ki zavetje bolj
potrebujejo. V prometu in na vec-

Obicaj je, da se v naravi pozdrav-

namenskih poteh ima pred-
ljamo. Pozdrav je priloznost za ko- nop l P

- - nost pesec pred kolesarjem
munikacijo z domacini in medse- : . "
o ) ) N in motornimi vozili, kolesar
bojno izmenjavo informacij med

] ‘ pred motornimi vozili. Na vodi imajo plavalci in pota-
obiskovalci.

pljaci prednost pred plovili, premikajoce se plovilo se
umakne stojecemu, manjse plovilo se umakne
vecjemu.

Vozilo ustavlam in  parkiram
Imam ustrezno obutey,

obleko in ostalo opremo
za nacrtovani obisk na-

tako, da ne oviram drugih. Tudi
¢e sem trenutno sam, zagoto-

. ) vim prehodnost stran-
rave ter dovolj hrane in ) i )
o . skih vlak in poti ter
pijace z nekaj rezerve. L )

omogoc¢im  parkira-

nje tudi drugim.

o ) S svojim znanjem, védenjem in spremlja-
Naravo obiskujem, ker je to dobro za

moje zdravje in dobro pocutje.
Obisk narave in rekreacija v njej

njem razmer ostalim pomagam po

svojih zmoznostih, ne da bi ogrozal
svojo varnost. V primeru nesrece
poklicem 112 in
sledim  navodi-

krepita telo in duha. Ko sem na
obisku v naravi, spoznavam sebe
in naravo ter se od nje uc¢im.
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SPOSTUJEM LOKALNO

—_—r

SPOSTUJEM LASTNINO.

Na vecini obmocij v Sloveniji se izvajata kmetijska in goz-

darska dejavnost. Brez dovoljenja lastnika ne uporabljam

zemljis¢ ali nabiram pridelkov, kot so sadje, kmetijski pri-

delki ali drva. Prav tako ne uporabljam lovskih opazovalnic
in drugih zgradb. Vrata ograd pasni-
kov zapiram za seboj.

Ne hodim po travnikih, njivah,
vinogradih, sadovnjakih in blizu
cebelnjakov.

Izognem se delovis¢em na kmetijskih
in gozdarskih povrsinah ter tako po-
skrbim za varnost sebe in drugih. Na
morju ne plujem v blizini ribogojnic,

gojilnic  skoljk in |
ribiskih ladij med
delom.

Pri. svojem obisku spoznavam
lokalne obicaje, jih spostujem in
upostevam.

Kulturna krajina, ki jo obiskujem,
je rezultat tradicionalne rabe
prostora, kar se odraza tudi v
imenih krajev in obmocij. Prispe-
vam k ohranjanju poimenovanj
in razumevanju krajine,

tako da jih spoznavam in
uporabljam.

G

Lokalno skupnost podpiram tako, da kupujem lokalne iz-
delke in uporabljam lokalne storitve. Na tak nacin poma-
gam tudi pri ohranjanju

krajine in narave.




JESEN

Jesen je druga pomlad, ko vsak list postane cvet. (A. Camus)

Prehodi med letnimi €asi niso sunkoviti. Poletje ne preide v
jesen z danes na jutri. Spremembe v naravi se odvijajo
postopoma, vcasih skoraj povsem neopazno. Nevidni copic
narave iz dneva v dan zelo pocasi barva zelene krosnje dreves
v rumene, rdece in rjave odtenke. Prve zvoke jeseni zasli§imo
v Sumecem listju pod nasimi nogami ter jo okusimo v prvi
merici pecenega kostanja.

Jesen je Cas nabiranja plodov. Ljudje si z njimi popestrimo
vsakdanji jedilnik, prostoziveCe Zivali pa v obilju hrane
zacnejo pridobivati na tezi in si pripravljati ozimnico. Zivahne
veverice vneto preiskujejo svojo okolico za gozdnimi sadezi.
Vsako okusno najdbo zakopljejo za zimske dni, ko bodo svoj
topel brlog zapustile le zato, da se do sitega najedo skritih
plodov.

Jesen nas zacne ovijati v vse daljsi Sal teme. Dan za dnem
pocasi krade svetlobo ter nas pretkano spodbuja k pripravam
na zimo. Nekateri se skupaj s pticami umaknemo v toplejse
kraje ali se kot polhi skrijemo v svoje tople brloge. Drugi pod
milim nebom kljubujemo obdobju teme, snega in mraza v
pricakovanju tople pomladi. Tovrstnemu nacinu so se zelo
dobro prilagodila tudi drevesa in jeseni zacenjajo svoje
priprave na zimske preizkusnje.

Nekateri med nami smo gotovo takoj pomislili na obarvanje in
odmetavanje listov. Med letom so drevesni listi obarvani
zeleno zaradi majhnih drobnih zrne, ki se skrivajo v njihovi
sredici in jih strokovno imenujemo klorofil. Zelo
poenostavljeno, te male zelene tovarne pretvarjajo soncno
energijo v hranilne snovi, ki jih drevo potrebuje za svoje

) ... prezivetje. Z nastopom zime pa listi za drevo postanejo

, nevarni in se jih zato Zeli znebiti. Ne gre le za to, da bi bili listi
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s Siroko listno povrsino bolj izpostavljeni pozebi.

Ko drevo prekrije sneg, predstavljajo Se dodatno tezo, zaradi
katere se lahko polomijo veje. Kako snezna odeja vpliva na
drevo v olistanju, lahko opazujemo, kadar le-tega preseneti
zgodnji sneg v jeseni ali pozni sneg spomladi. Drevo se zato
listov zeli znebiti, v njih pa se sprozijo najrazli¢nejsi procesi
razgradnje snovi. Z razpadom zelenega klorofila, ki ga je v
listu najvec, postopoma vse bolj vidna postajajo tudi ostala
barvila rumenih in rde¢ih odtenkov. Drevo vse uporabne snovi
iz lista uskladi$¢i v veje, deblo in korenine. Nato celice mesto,
kjer se listni pecelj lo¢i od drevesa, zas¢itijo tako, da
oplutenijo in listi nato kon¢no odpadejo.

Vendar jesen nima enake moci
nad vsemi drevesi. Iglavci
skrajne vremenske pogoje uspejo
preziveti prav zaradi organa, po
katerem so dobili ime — iglice.
Ta posebej prilagojen, ozko
oblikovan list z odebeljeno steno
Jimfemogoca, da uspevajo tudi v
zelo vrocih, suhih ali hladnih
predelih. Kar pa Se zdale¢ ne
pomeni, da iglice ostanejo na
drevesu vse do njegovega konca,
ampak se na njem ves ¢as
menjujejo. Stare iglice odpadajo,
nadomes¢ajo jih nove. Tako
odsluzene iglice ne odpadajo vse
t, temvec postopoma, v

Njihova zivljenjska doba je razli¢na in odvisna od drevesne
vrste. Borova zivi priblizno tri leta, jelkina iglica pa kar 8 do

12 let. Prava posebnica med iglicami je macesnova iglica, saj
Zivi le eno samo rastno dobo. Nato se jeseni obarva rumeno in
odpade. Macesen, drevo, ki ljubi visokogorje, le tako lahko
prezivi v surovem okolju z malo hranili in obilno snezno odejo,
kjer ne uspeva nobena druga nasa drevesna vrsta.

Ste kdaj poskusali presteti prav vse liste na drevesu?

Skoraj tako nemogoce je kot presteti vse zvezde na nebu.

Zdi se, da jih je neskoncno, ko jeseni
priplavajo z neba in v debelih plasteh
prekrijejo gozdna tla. Tako se dogaja leto za
letom, toda listja na tleh kljub temu ni nikoli
prevec, saj zanj poskrbijo posebni Eistilci
gozdnih tal. Imenujemo jih razkrojevalci in
mednje uvrS¢amo bakterije, male in velike
predstavnike Zivali, rastlin in gliv. Ti
sodelujejo v procesu razkroja, kjer lacni
pospravijo prav vse od drobnega listja,
tanjSih vej do velikih kosov, kot so mogoc¢na
drevesna debla. Pocasi jih spreminjajo v vse
manjSe delce, ki naposled postanejo del
gozdnih tal. Te nato drevo ponovno vsrka
nazaj skozi korenine in porabi za svojo rast.
Kako dolgo traja proces razkroja
posameznih delov drevesa, je odvisno od
Stevilnih dejavnikov, kot so temperatura,
talna in zra¢na vlaga, drevesna vrsta ter
pestrost in Stevilénost razkrojevalcev na
nekem obmocju. Listje se razgradi v
krajSem Casu kot les. ManjSe veje se
razkrajajo hitreje kot vecji kosi lesa. Deblo
hrasta se razkraja vec desetletij, medtem ko
se deblo trepetlike v enakih razmerah
razkroji precej hitreje. List bukve na
gozdnih tleh oblezi ve¢ rastnih sezon kot list
hrasta.




Jesen gozd spremeni v prazni¢no prizorisce, okraseno s
pisanim listjem in mizo, bogato oblozeno z najrazli¢nejSimi
plodovi. Na enem samem drevesu lahko zraste od nekaj sto do
vec tiso€ plodov, v katerih se skriva eno ali ve¢ semen. 1z
semena se v nekaj desetletjih razvije odraslo drevo, vendar le
¢e ima na voljo dovolj prostora, hranil, vode in svetlobe. Kako
dale¢ od svojih starSev bo seme naslo svoje novo domovanje,
je odvisno od tega, kako mobilno je in kdo ali kaj je njegov
prenasalec.

O tem, kateri naravni transport, Zivali, veter ali vodo uporablja
seme, pove Ze njegova oblika. Hrastov zelod in buk

med Zivalmi oglasujeta s svojo okust A

vrednostjo. Soja je ljublteljl 3 '

gozdne koticke kot ozim

g

Pri tem je zelo prizadevna in v mesecu dni lahko na razdalji
stirih kilometrov skrije kar okrog 5.000 Zelodov. Ob taksni
koli¢ini zato ni ni¢ nenavadnega, da na katerega izmed njih
pozabi in iz pozabljenih semen spomladi vzklijejo mlada
drevesa hrasta. Vrste, ki se razsirjajo s pomocjo vetra, lahko
hitro prepoznamo, saj so njihova semena puhasto lahka kot pri
vrbi ali opremljena z letalnimi krilci kot pri javorju.




Srecanje z drevesom

*  Kaksne barve so jesensko obarvani listi bukve, gorskega javorja in
navadne smreke?

» Ali vse drevesne vrste jeseni spremenijo barvo listov?
* Alivsa drevesa odvrzejo listje?
» Ali vse drevesne vrste odvrzejo listje naenkrat?

Otroke pred vstopom v gozd razdelimo v pare. Nato jim zaupamo, da
bodo na sprehodu po gozdu poiskali Se tretjega ¢lana. Vsak par iz
vrecke izzreba plod, ki naj postane namig za skrivnega prijatelja.
Nekateri bodo uganili takoj, drugim otrokom pomagamo z namigi. Ce
z ugibanjem nikakor ne gre, potem jim zaupamo ime drevesne vrste, ki
jo i8¢ejo.

Na sprehodu po Jesenkovi poti, kjer so drevesne vrste oznacene s
tablicami, vsak par poskuSa poiskati svojega tretjega ¢lana. Par ob
srecanju svoje drevo poskusa ¢im bolje spoznati. Podobno kot ob
prvem stiku z novimi ljudmi, ko si jih poskuSamo zapomniti po
njihovem videzu in imenu. Na tleh naj par pois¢e pripadajoce liste,
plodove, poboza teksturo skorje, si ogleda
nacin rasti korenin, kro$nje in debla.

Ob koncu sprehoda naj otroci na travniku
po vrsti zloZijo vse nabrane liste.
Opazujemo barve in oblike listov.

,/’ o | Uredimo jih lahko po oblikah, po barvi od
f_.' Isa npr. najsvetlejSega k najtemnejSemu
/ odtenku ali po velikosti.

Vsak par lahko tudi opise list svoje
drevesne vrste, drugi pa poskusajo na
_podlagi opisa ugotoviti, kateri drevesni

- vrsti pripada.
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Drevesna Stafeta

Z nabranimi listi se lahko igramo Stafeto. Otroke razdelimo v dve
enako veliki skupini. Med obe skupini v ravni vrsti polozimo liste
oziroma vejice drevesnih vrst tako, da sta obe skupini od vrste
oddaljeni priblizno 15-20 m. Vsaka skupina na svoji strani se
postavi v kolono.

Zakli¢emo drevesno vrsto in prvi v koloni iz vsake ekipe stece po
ustrezni list drevesne vrste. Tisti, ki prvi najde pravo drevesno
vrsto in jo dvigne nad glavo, pribori svoji ekipi to¢ko. Nato se oba
tekmovalca vrneta na rep svoje kolone in igro nadaljujeta
naslednja v koloni.

Igra je zelo dinamic¢na in zahteva pri zelo tekmovalno naravnanih
otrocih tudi sposobnost umirjanja strasti.




Kdo je skriti gost?

* Kateri iglavec jeseni opazno spremeni barvo iglic?
* Kateri iglavec odvrze svoje iglice?

Tako da nas otroci ne vidijo, poiS¢emo vejico macesna in jo skrijemo
pri sebi. Ostanemo v bliZini macesna. Z otroki oblikujemo krog.
Napovemo ugibanje skritega gosta, ki ga bomo spoznavali postopoma,
s pomocjo ¢util vonja in dotika.

Otroke prosimo, naj zaprejo o€i in naj jih odprejo Sele, ko jih bomo za

Otroke prosimo, da trikrat globoko vdihnejo skozi nos in izdihnejo
skozi usta. S tem smo dobro aktivirali nos in sedaj bodo s pomocjo
vonja skusali uganiti, kdo je nas skriti gost. Vejico nato ponesemo od
nosu do nosu. Nato otroke prosimo, naj iztegnejo roke pred sabo,
pomigajo s prsti, stisnejo in sprostijo pesti in koncno obrnejo dlani
proti nebu. Pomirimo jih, da bodo na dlaneh zacutili nekaj
nenevarnega. Nato vsakega od njih z macesnovo vejico poboZzamo po
rokah.

Na koncu vejico skrijemo in otroke prosimo, naj odprejo oci.
Zastavimo jim nekaj vpraSanj, ki nas bodo vodila do razkritja skrivnega
gosta:

» Je bil vonj prijeten ali neprijeten?

~ |to prosili. Nato vejico macesna pomeckamo v dlaneh, da se sprostijo
%efte;riéna olj'al.

» Nakaj jih je spominjal? KakSen je bil na dotik neznani gost
(mehek, Scetinast ...)?

» Bi znali poiskati na podlagi tega, kar ste vonjali in ¢utili, pravo
drevo?

Otrokom lahko pomagamo poiskati drevo z namigi (npr. igra vroce-
hladno). Ob srecanju z drevesom jim povemo, da je macesen posebnez
med naSimi iglavci, saj edini odvrZze iglice.



Kdo pospravlja gozdna tla?

* Kaj bi se zgodilo v mestu, ce bi 5li vsi komunalni delavci (smetarji)
na pocitnice?

* Kdo v gozdu pospravi odmrla drevesa, odpadlo listje in plodove?

*  Kako vemo, da so na veji ali listu na delu razkrojevalci?

* Kaj se razgradi hitreje: list ali veja?

*  Kaj se razgradi hitreje: veja, drevesni panj ali deblo?

Na tleh pois¢imo dve veji, eno v procesu razkrajanja in d
ter na enak nacin Se dva lista. Lista in veji naj s O
pogovor in iskanje odgovorov na zgornja vpra
na iskanje dokazov o razkrojevalcih in razkrc

Otroke razdelimo v manjse skupine (do pet ¢lanov). Prelevili se bodo v
detektive in poskusali priti na sled skrivnostnezem, ki pospravljajo
gozdna tla. In kot pravi detektivi bodo najprej zbirali dokaze. Vsaka
skupina bo poiskala dvakrat toliko kosov lesa, kot je ¢lanov ekipe (e je
¢lanov pet, potem naberejo deset palic).

Poiscejo naj ¢im bolj razli¢ne palice. Vazna ni le oblika, ampak tudi
svezina, vlaznost lesa (suh, moker), s skorjo ali brez nje, trdota lesa
(mehko, trdo, nekaj vmes). Vsaka skupina naj zlozi svoj kup palic. Kupi
posameznih skupin naj bodo med seboj oddaljeni toliko, da se bomo
lahko v nadaljevanju ob njih skupaj pogovarjali.

Med iskanjem lesa otroci morda celo naletijo na katerega izmed
razkrojevalcev. O njem bodo poskusali zbrati ¢im ve¢ informacij, kako
izgleda, je rastlina, gliva ali zival, kakSne barve in oblike je.

Zapomniti si bodo poskusali ¢im ve¢, da ga bodo potem med vsemi
»osumljenci« v knjigi lahko izlocili in ugotovili njegovo identiteto.

Ko otroci naberejo les, se zberejo pri svojem kupu. Vsaka skupina naj si
dobro ogleda, povoha in otipa svoj les.

Na podlagi tega naj les na enem kupu sedaj razvrstijo v tri kupe glede
na to ali:

» razkrojevalci Se niso na delu, % La
* so razkrojevalci Sele priceli s svojim delom,
» razkrojevalci Ze dolgo delujejo. o
Otroci naj razlozijo, na po

odlocili, kam sodi kakSna

- % iskanjem naleteli na kal
~ Z nabranimi palicami Iz
- oblikujejo drevo z vser
korenine, veje, deblo




Ozimnica po vevericje

* Katere lastnosti drevesnega plodu nakazujejo, da jih raznasa veter
oziroma zivali?

«  Ce bi z enake visine hkrati spustili plod javorja in plod hrasta, kateri
bi prej pristal na tleh in zakaj?

* Koliko dreves lahko zraste iz enega storza?

Otroke prosimo, naj se prelevijo v veverice, ki si pripravljajo ozimnico.
Na vnaprej dogovorjenem obmocju ali pa Se bolje tekom sprehoda naj
nabirajo plodove razli¢nih drevesnih vrst. Dolo¢imo mesto, kamor otroci
plodove prinaSajo ali jih po sprehodu odlozijo. Okrog plodov naredimo
krog. Za¢nimo pogovor o nabranih plodovih.

Odgovore na zgornja vprasanja iS¢emo skupaj. Demonstracije, npr.
kateri plod prej pade na tla, naj izvajajo otroci.

Odgovor na vprasanje, koliko dreves zraste iz enega storza, otroci isc¢ejo
tako, da razdrejo smrekov storz in prestejejo semena v njem.

Na koncu jih opozorimo, da vendarle ne bo vsako izmed prestetih semen
postalo novo drevo. Spodbudimo jih k razmisljanju, zakaj ne.

Igramo se lahko Stafeto s plodovi, enako kot pri Stafeti z drevesnimi
vrstami. Otroke razdelimo v dve skupini. V vrsto polozimo razli¢ne
plodove. Nato kli¢emo bodisi drevesne vrste bodisi plodove in vsak prvi
v koloni skupine tece proti sredini in poskusa najti pravi plod, nato pa ga
hitro dvigne nad glavo.

Tocko dobi tisti, ki prej pride do
pravega ploda in ga dvigne nad
glavo. Nato se oba ¢lana vrneta na
rep svojih skupin in na vrsti sta
naslednja. Igra je zelo dinami¢na
in zahteva pri zelo tekmovalno
naravnanih otrocih tudi
sposobnost umirjanja strasti.
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ZIMA

Potrpezljivo drevo docaka pomlad.

Brez listov, ki bi Sumeli v vetru, se zdi, da se
drevesa pozimi potopijo v popolno tiSino.
Poledenela in pokrita s snegom negibno
liubuJ C_]O ostrim zimskim razmeram in Se
naprej zivijo svoje skrivno zivljenje. Brez
listnate preobleke nam razkrivajo svojo
podobo skozi najrazli¢nejse teksture, vzorce
in oblike.

Drevesa najenostavneje prepoznamo po
njihovih listih in ko jih odvrZejo, se nam
morda zdi, da med njimi ni razlik. V
mnozici debel in prepletajocih se golih vej
Se najbolj izstopajo vedno zeleni iglavci.

Vendar je mogoce drevesa med sebej razlikevati-celo takrat,
ko na njih ni listja, in sicer po skorji na deblu, drevesni obliki— - (H

ter razmescenosti popkov na vejicah. Od naSe radovednosti je I R s e

torej odvisno, ali bodo drevesa pozimi skupaj z listi izgubila
tudi svoje ime.

Kro$nja brez listov nam razkrije svojo vejnato okostje, ki
prehaja iz najdebelejsih vej v vse tanjse, tja do naj drobnejsm I
vejic. Opazujemo lahko, kako drevesa z vejami iscejo in [ {
tekmujejo med seboj za svetlobna okna. Veje ne rastejo v visino !
skupaj z deblom. To pomeni, da veja, ki je na deblu zrasla na
viSini treh metrov od tal, na tej viSini ostane tudi vsa naslednja , 3
leta, saj drevo raste v viSino na svojem vrhu in ne pri vznozju. <
Kadar nam pozimi pogled zaide v gozdno streho, med R
prepletajoce se veje, lahko opazimo vse tisto, kar je bilo prej

zaradi prisotnosti listov o¢em skrito. Med golimi vejami bomo

zato veliko lazje ugledali pti¢ja gnezda. Ste kdaj iskali glive v
kros$njah? Ljudje med gobarjenjem vecino ¢asa prezivimo z
o¢mi, uprtimi v tla, zato glive na viS§ini mnogokrat ostanejo
spregledane. Ceprav oCem skrite, so glive v gozdu ves Cas

prisotne.

Opravljajo pomembno vlogo pri razgradnji organske snovi in
obnavljanju gozdnih tal ter so hrana razli¢nim vrstam \
organizmov. Nekatere vrste gliv lahko opazujemo le kratko \

obdobje, druge je mo¢ opazovati
skozi vse leto.

-
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Ena taksnih je kopitasto oblikovana bukova kresilka. Naseljuje
starejSe bukve in uspeva na mrtvem delu zivega drevesa. Vanj
vstopi skozi poskodovane ali odlomljene veje. Ko jo enkrat
prepoznamo, bomo spoznali, da gre za eno izmed lesnih gliv,
ki jo v nasih listnatih gozdovih pogosto srecujemo.

Glive razkrajajo les. Ob njihovem delovanju lesna tkiva
postajajo vse mehkejsa. V razkrajajoci les se naselijo razlicne
zuzelke, te pa privabijo ptice duplarice (npr. detlje in zolne). Te
med iskanjem okusnih zuzelk s kljuni Se dodatno pripomorejo
k nastajanju razpok, dupel in votlin v deblu ter na debelejsih
vejah. V teh najdejo skrivaliS¢e in prezimovaliS¢e mali sesalci,
netopirji in ptice. Ob sprehodu skozi zimski gozd bodimo
pozorni tudi na ta zanimiva drevesna domovanja. Njihova
oblika in velikost ter mesto nahajanja na drevesu nam lahko
veliko povedo o izvoru njihovega nastanka, kdo v njih domuje
in si i8¢e hrano. Luknjice v velikosti bucikine glavice na
drevesnem deblu so nastale kot vstopne ali izstopne luknjice
zuzelk. Na mestih, kjer se je odlomila veja od debla, nastajajo
vejne votline. Odprtine pravilnih ovalnih oblik obicajno v
debla tesejo duplarji.

.....

morda ob tem pomislili na prevozno sredstvo ¢arovnic, so
carovniske metle na drevesih v resnici kepaste tvorbe na deblu
ali vejah z zares gostim prepletom iglic oziroma vejic.
Najpogosteje nastanejo zaradi spremembe v rasti, ki so
posledica delovanja razlicnih bolezni in Skodljivceyv.
Carovniskih metel ne smemo zamenjevati s polzajedalsko belo
omelo, ki korenine pozene v veje dreves in iz njih ¢rpa vodo.
Zelo pogosta je na listavcih, redkeje se pojavlja na iglaveih.
Bela omela ima kroglaste, lepljlve plodove s katerimi se
prehranjujejo ptice. Z njthovo pomocjo se rastlina razsirja.

V poseben okras je drevesom pozimi brsljan.
Zimzelena ovijalka se kot zeleni $al ovija od
vznoZja debla in z oprijemalnimi koreninami
pleza v visave proti svetlobi. Ker ima brsljan
lastne korenine in liste, drevo potrebuje le za
oporo in za razliko od bele omele drevesu ne
jemlje vode in hranilnih snovi. Docaka lahko
vec sto let in kadar se bujno razraste, se zgodi,
da drevo pade, saj ne zmore vec€ nositi dvojne
teze. Z drevesom na tla zgrmi tudi brsljan in
njegovih svezih zelenih listov so pozimi Se
posebej vesele razli¢ne zivali.

V gozdu bomo v zimskem ¢asu z vecjo
verjetnostjo srecali tudi gozdarje sekace. Pozna
jesen in zima sta namre¢ z vidika pridobivanja
lesa najboljsi Cas za secnjo dreves, saj v tem
obdobju vsebujejo manj vode in zato ob susenju
les manj poka. Zimski ¢as je za se€njo primeren
tudi zaradi nizkih temperatur, ko gozdna tla
zamrznejo in je moznost za njihove poskodbe
manjs$a. Opazovanje delovnega procesa senje
in spravila lesa je lahko zanimiva popestritev
zimskega sprehoda. Vendar le v primeru, da se
izvajalec secnje s tem strinja, da nase
opazoiranje poteka na varni razdalji in da pri
tem ne gviramo poteka del. J

\
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Me prepoznas v zimski preobleki?

* Kje se pozimi skrivajo listi?
» So vsa drevesa pozimi enaka?

* Kako pozimi lociti bukev od hrasta?

Na sprehodu po Jesenkovi poti se z otroki
ustavimo pri tablicah z oznakami drevesnih vrst.
Pozorno si oglejmo njihovo barvo in teksturo
skorje, obliko rasti in obliko ter razporejenost
brstov na vejicah. Drevesne vrste spoznavajmo
pocasi. Ob vsakem obisku spoznajmo po eno ali
dve drevesni vrsti. Spoznanja lahko utrjujemo
preko igre.

Z otroki se ustavimo ob izbrani drevesni vrsti. Za prvo
sre¢anje z drevesom lahko na primer izberemo naso

najpogostejso drevesno vrsto — bukev. Njena skorja je
siva in gladka na dotik. Na vejah ima rjave in zaSiljene
brste. Morda je na njej ostal Se kakSen plod, imenovan

zir. Po sre€anju z drevesom nadaljujemo s sprehodom. —

Otroci bodo stekli bodisi k isti bukvi ali k razlicnim.
Nekateri bodo ponavljali za drugimi.

Ni¢ zato, smisel igre je, da utrjujemo znanje o
znacilnostih posamezne drevesne vrste. Otroke nato
vprasamo, na podlagi katerih lastnosti so se odlo¢ili za
izbrano drevo. Imena drevesnih vrst lahko utrjujemo
tudi s priredbo igre »barvice, le da otrokom namesto
barv dolo¢imo drevesne vrste. Dolo¢imo tudi mizarja.
Vlogo trgovca z lesom, ki v igri opravlja vlogo
razsodnika, prevzamemo kar sami. Pri trgovcu z lesom
se oglasi mizar, ki sprasuje po razli¢nih drevesnih
vrstah. Sprva lahko mizar povprasuje po
povsem izmisljenih drevesnih vrstah

(npr. trdosréni korenitez), nato pa povprasa
po hrastu. Iz skupine otrok se v dir poZene
tisti otrok, ki je bil pred zacetkom igre
dolo¢en kot hrast.

4 ' Mizar se poZene za njim. Ce hrast prite¢e do
vnaprej dogovorjenega drevesa, ki sluzi kot zapik,

Ustavimo se na mestu, kjer je poleg ostalih drevesnih \U' ) i prej, kot ga mizar ujame, potem se lahko vrne med
vrst prisotna tudi bukev. Vsak otrok naj sam pri sebi ~ - ) : osj[al§ ofroke. v kolikor ga mizat lones preden
med drevesi pois¢e bukev. Ko jo najde, naj ne izda S B 1 2 o pritece do zapika, hrast postane mizar in ta se
njene lokacije. Za 1skanJe bukve si vzamemo priblizno — _ 7 ponovno odpravi po ria‘lk‘up1h. Ne pozabimo
minuto. Nato otroke pros1m0 naJ steCejo proti drevesu MRy G j o staremu mizarju dolociti drevesne vrste, da se

] s lahko vrne v igro.

za katerega menijo, da je bukev, in se dotaknejo debla_

/ /
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Les raste na drevesih

» Poznate kaksen lesen izdelek?

* Od kje oziroma iz cesa dobimo les?

* Kako dobimo les?

» Lahko lesa v gozdu zmanjka?

» Kaksno orodje potrebuje sekac?

*  Kako ravnamo, ce v gozdu naletimo na obmocje izvajanja
gozdarskih del?

Otroci se razporedijo po prostoru. Mi se prelevimo v sekaca v gozdu.
Otroke vprasamo, kaj vse mora sekac¢ narediti, preden za¢ne s se¢njo.
Gremo po vrsti in vsak otrok pove eno stvar ter jo pokaze, ostali pa
ponovijo. Delovne faze se¢nje seveda poenostavimo. Mlajsi otroci lahko
posnemajo nas. Npr. sekac se mora obleci v zas¢itno opremo (obleci
hlace, obuti ¢evlje, natakniti ¢elado in rokavice), nabrusiti sekiro ali
motorno zago. Nato se mora odpeljati v gozd, se sprehoditi do drevesa,
si ga ogledati od kroSnje do korenin. Nato se loti podiranja drevesa. Za
drevo lahko sami uporabimo katerega izmed otrok. Ob tem lahko otroci
posnemajo zvok motorne Zage in padajocega drevesa in vzklik sekaca

zloZi na kup r'r si A /ﬂ \H\zm':\ﬁ lh
- iy f/ / ‘Jl\ FL N :
|74 -}(f iﬁ\\ k
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Nato se pripelje traktorist, ki hlode zapne na traktor in odpelje na cesto. /,
Od tu naprej se lahko prelevimo v mizarja, ki izdeluje stol. Ko mizar 8
izdela stol, se lahko prelevimo v prodajalce v trgovini, ki stol prodajo, in
na koncu v kupca, ki stol prinese domov. Zatem lahko prikazemo, kako
konca odsluzen leseni stol. Igrajmo se vse do tedaj, ko otrokom zmanjka
idej. Pri igri jih spodbujamo z vprasanji, kaj se zgodi potem.




Vsi smo neponovljivi

Vsak otrok naj pri sebi pomisli, kaj so njegove

e =G znacilnosti, in nato iz gozdnih materialov sestavi

Kako se razlikujejo drevesa in Zivali? avtoportret. Pri tem mu lahko pomagajo ostali

Imajo kaj skupnega? otroci in naé,vt.ejejo njegove ;naéilnos . Pri tem ©
ne osredotoCimo samo na videz, am li na

karakterne lastnosti otrok.

Kaj so tvoje znacilnosti? . %

Kako se med seboj razlikujejo razlicne vrste dreves?

Kaj so znacilnosti tvojega prijatelja?

» Sta si s prijateljem v cem podobna?

=

Vsako zivo bitje ima svoje zi 1 ¢ilnosti, po katerih ga lahko
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Skozi ¢utila gozdnih zival

* Katera cutila poznamo?

»  Zakaj uporabljamo cutila?

* Katero cutilo je pri tebi se posebej razvito?
*  Dobro slisis? Dobro vidis?

Skupaj z otroki se postavimo v krog. Drevesni storz naj sluzi kot Zoga.
Izberemo eno gozdno zival in vsi se vzivijo vanjo. Odvisno od tega,
koliko jo poznamo, se o njej lahko na hitro pogovorimo (npr. kako
izgleda volk, s ¢im se prehranjuje, kje zivi ...). Prvemu otroku podamo
storz in ga vprasamo, kaj vidi. Ta mora odgovoriti, kot da gleda skozi
vol¢je oc¢i. Ta nato poda storZ drugemu otroku in ga vprasa, kaj slisi.
Otroci naj naslavljajo vsa Cutila Zivali, ki se glede na Stevilo otrok
seveda lahko ponovijo. Volk lahko zato veckrat pove razli¢ne stvari, ki
jih vidi, slisi, voha ...

. Kaj vidis?

*  Kaj slisis?

*  Kaj vohas?

*  Kaj okusas?

*  Kaj cutis?

Otroci se poskusajo &im bolj vZiveti v izbrano Zival. Ce je to volk,
odgovarjajo:

» Vidim socnega jelena, ki se pase na zeleni jasi.

Slisim svojo druZino, kako tuli v polno luno.

Voham sveze stopinje cloveka.

m_g‘_zm mrzgl sneg p vojimi taca
JQ’
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POMLAD

V gozdu jeseni listje Sumi pod nami, spomladi pa nad nami.

Pomlad je ¢as, ko se drevesa prebudijo iz zimskega mirovanja.
In spomladi se pogovorno ne Zenijo le pticki, ampak se pri¢ne
razmnozevati tudi ve€ina nasih drevesnih vrst. Zacne se s
cvetenjem in tako nam pogled v kroSnje razkrije veliko pestrost
barv ter oblik drevesnih cvetov.

Ste se kdaj spraSevali, katerega spola je drevo pred vami? Spol
drevesa doloc¢ajo cvetovi, ki so razmnozevalni organi dreves.
Kadar se moski cvetovi nahajajo na drugem drevesu kot zenski
cvetovi, govorimo o dvodomni drevesni vrsti. K njim sodijo na
primer vrbe. Pri enodomnih vrstah, kot je gorski javor,
najdemo na enem drevesu tako moske kot zenske cvetove. V
moskih cvetovih nastaja droben, najpogosteje rumen prah,
imenovan pelod. Pelod ima v svetu rastlin enako vlogo kot
semencice pri zivalih in ljudeh. V njem je shranjen moski del
genskega nacrta za nastanek novega drevesa. Pri ljudeh genski
nacrt doloca na primer barvo oci, obliko nosu ali telesno
visino. Pri drevesih pa obliko kros$nje, kon¢no visino ali
odpornost na doloceno vrsto bolezni. Ko pelod pristane na
zenskem cvetu, se moskim navodilom pripojijo Se Zenska
navodila, ¢emur pravimo oprasitev oziroma v svetu ljudi in
zivali oploditev. Iz opraSenega Zenskega cveta se nato razvije
seme oziroma plod. Pri bukvi je to zir, pri jablani pa jabolko.

Ko Zir in jabolko dozorita, padeta na tla in ob pravih razmerah
1z drobnega semena zraste novo drevo.

Toda kako pelod iz moSkega cveta sploh zaide v Zenski cvet?
Zenitveni posredniki dreves so veter, zivali ali voda. Ve¢ina
nasih 1g1avcev (smreka, Jelka bor) svoj pelod raznasajo s
pomocjo vetra. Zato jim reCemo vetrocvetke. Zanje je
znacilno, da cvetijo pred olistanjem, saj s tem listje pri
oprasevanju ni v napoto. Ker je oprasevanje z vetrom prece;j
nezanesljivo, vetrocvetke proizvajajo velike koli¢ine peloda, ki
jih veter raznaSa kot pisane oblake. S tem povecajo moznost,
da pelod najde pot do Zenskih cvetov. Drevesa, kot so ¢esnja,
divji in pravi kostanj, imajo lepljiv pelod. Ta se prilepi na
Zivali, ko te obiskujejo njihove cvetove. Drevesa opraSevalce
privabljajo z barvo in vonjem cvetov. Bi znali z opazovanJ em
cvetov ugotoviti, ali se drevo razmnozuje s pomocjo vetra ali
zivali?

Drevesa se lahko razmnozujejo tudi brez oprasevanja. Ste kdaj
opazovali vrbe in topole? Potem ste morda opazili, kako iz
korenin starih dreves in panjev odganjajo Stevilni poganjki, ki
se bodo razvili v drevesa. V svetu rastlin takSnemu
razmnozevanju pravimo vegetativno in zanj ni potrebno
oprasevanje.
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Mlada drevesa imajo tako le enega starsa in so njegova
genetska kopija. Drevo se na ta na¢in lahko razmnoZzuje tudi
izven obdobja cvetenja in z velikim Stevilom potomcem
uspesno tekmuje za rastni prostor z ostalimi rastlinami.

So pa njegovi potomci zaradi medsebojne genetske podobnosti
bolj izpostavljeni razlicnim boleznim in Skodljivcem.
Spomladi poleg cvetov iz brstov pozenejo tudi listi.

Te male drevesne tovarne energijo sonca pretvarjajo v kemi¢no
energijo in to naprej v sladkor. Drevo ga porabi za rast in
razvoj. Nekaj ga uskladisci kot zalogo hrane.

Poleg soncne energije so za proizvodnjo sladkorja potrebne Se
nekatere druge snovi in voda, ki jih drevo skozi korenine ¢rpa iz
gozdnih tal. Zelo poenostavljeno opisan proces imenujemo
fotosinteza. Poteka v Stevilnih majhnih zelenih zrnih,
imenovanih klorofil.

List je zelen prav zaradi njih. Sele jeseni, ko le-ta razpade, je
mogoce Vv listu opaziti ostale barvne odtenke. Listi niso le
tovarna sladkorja, ampak z njimi preko majhnih odprtinic na
spodnji strani lista drevo diha in se v vrocih dnevih z
izparevanjem vode hladi.

Pomlad in jesen sta letna Casa, v katerih se podoba drevesa
zagotovo najbolj ocitno spreminja. Spremembe je mogoce
zaslediti skorajda vsak dan, ¢isto od blizu v odpiranju popkov,
od dalec pa v vse bolj zelenih krosnjah.




Vemo, da nova drevesa zrastejo iz semena. Z otroki se podajmo na
raziskovanje gozdnih tal in poskusimo poiskati mlada drevesa. Tudi 7
tista najmlajSa, ki so Sele dobro pokukala iz semen. Bi znali poiskati S
njihove starSe? (\

Nato se sami postavimo v vlogo mladega drevesa. Postavite se pred
otroke, razlozite, da ste mlad hrast, ki ga je Soja v Zelodu ponesla dale¢
stran od starSev na povsem neznano ozemlje. Povprasajte otroke za
nasvet, na kaj vse morate paziti v gozdu kot mlad hrast. Le kaksne
nasvete vam bodo podelili otroci? Spodbujajte jih z vpraSanji, kot na

. 2y - W 5 /
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Kje naj dobim hrano? \ & 2

Kako nastane novo drevo? V kolikor otroci ne bodo znali
odgovoriti na vsa vprasanja, lahko

za nasvet vprasajo starejsi hrast.
Ker ga mlad hrast razume, bo
lahko otrokom prevedel odgovor
starega modrega hrasta.

Kje naj dobim vodo? { /
Kako se pripraviti na mrzle zimske dni? h 2
Kako visoko naj zrastem? y
Kako okrogel naj bom?

Koliko listov naj pozenem?

Zakaj me imajo veverice in Soje tako rade?
Kako dolgo bom zivel?

Kaj je moje poslanstvo/namen v Ziviljenju?

Imam kaj bratov ali sester?



Kako dobro me poznas?

To igro je mogoce igrati, ko ze nekoliko bolje poznamo lastnosti
drevesnih vrst. Otroci oblikujejo krog tako, da so z obrazi
obrnjeni proti sredini kroga. Izberemo enega od otrok in mu
damo v roke drevesni plod (storZ bora ali smreke, oreh ...).
Otrok s plodom na glas izrece drevesno vrsto in poda plod
nekomu, ki mu je v krogu nasproti. Naloga tistega, ki plod
ujame, je, da ga ¢im hitreje poda naprej in pri tem pove eno
lastnost izbrane drevesne vrste. Npr. izberemo smreko, njene
znacilnosti so:

* je temno zelene barve,

» jeiglavec,

» iglice ji pozimi ne odpadejo,

* njen plod je storz,

* iz smrekovih vrsickov lahko naredimo sirup,
* iz njenih iglic mravlje gradijo mravljisca,

* ima smolo,

* lepo disi,

* lubadar jo ima zelo rad

Igra mora potekati ¢im hitreje. Kdor predolgo razmislja ali ne
ujame plodu, stopi na eno nogo. Na obe lahko stopi Sele takrat,
ko ponovno ujame plod in pravo¢asno pove znacilnost drevesa
Sicer Se naprej stoji na eni nogi. Ce otrokom lastnosti drevesnih
vrst povzrocajo prevelike tezave, izberemo npr. letne Case.

In ko otrokom zmanjka idej o pomladi, zamenjamo letni Cas.



Gozdni spomin

Naberemo 10-15 razli¢nih predmetov iz gozda (npr. polzja hiSica,
kamen, veja, lesen kos, goba, list praproti, smrekova vejica, rastlinski
cvet, list poljubne drevesne vrste ...). Polozimo jih na pes¢eno pot in jih
pokrijemo na primer z jakno.

Otroke razdelimo v dve skupini. Otrokom damo navodila, da se pod
jakno skrivajo predmeti iz gozda. Njihova naloga je, da si — ko boste
odstranili jakno — poskuSajo vsak pri sebi zapomniti ¢im ve¢ predmetov
in kako so razmesceni. Po minuti jih pokrijete nazaj. Sedaj je naloga
obeh skupin, da vsaka zase najde predmete v naravi in naredi kopijo
razmescenih predmetov pod jakno. Na voljo jim damo od 10 do 15
minut.

V kolikor je naloga pretezka, lahko predmete skupini uganjujeta tudi s
pomocjo vasih vprasanj. Eno skupino prosimo, da nasteje pet predmetov
in druga skupina drugih pet.

Igro lahko popestrimo tako, da si otroci predmete ogledajo, nato jih
pokrijemo. Prosimo obe skupini, naj vam pokazeta hrbet in medtem
odstranite enega izmed predmetov ali spremenite polozaj predmetov.
Nato otroke prosite, da se obrnejo in poskusajo ugotoviti, kateri predmet
manjka oz. kako se je spremenil poloZaj predmetov.

V kolikor otroci Ze zelo dobro poznajo drevesne vrste, potem lahko
naberete liste, plodove ali oboje. Otroci bodo morali nastevati, katere
drevesne vrste se nahajajo pod vaso jakno na podlagi dolo¢anja listov in
plodov.




Gozdni opraSevalci

Otroke razdelimo v dve skupini. Skupina dreves se razkropi po povrsini,
ne predale¢. Druga skupina predstavlja pelod, ki se sprehaja med
drevesi. Sami smo veter in narekujemo tempo premikanja peloda med
drevesi. Ko re¢emo, da piha sapica, se pelod premika zelo pocasi, ko
piha orkanski veter, se pelod premika hitro (otroci te€ejo) in ko zapiha
spomladanski veter, se pelod poZene k drevesom in se ga prime pod
roke (ga oprasi).

Za $e bolj zabavno igro se v ritmu vetra lahko zibljejo tudi drevesa.
Pomembno je, da je med drevesi eno drevo manj po Stevilu kot pri
skupini pelod (npr. 10 dreves, 11 pelodnih zrn). Tako bo vedno nekdo
ostal brez drevesa in postal veter.
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POLETJE

Senco dreves zacnemo pogresati Sele, ko je ni.

V vrocih poletnih mesecih je gozd nepogresljiva naravna
klimatska naprava. In za razliko od klimatskih naprav, s
katerimi hladimo nase domove, gozd s starostjo vse bolje in
bolje opravlja svojo nalogo hlajenja.

Morda se nam zdi, da se v vro¢ih poletnih mesecih v naravi vse
odvija pocasneje, a drevesa ravno od junija do avgusta
najintenzivneje rastejo v visino in debelino. Nekatere drevesne
vrste so pravi sprinterji v rasti. Trepetlika lahko zraste tudi do
nekaj centimetrov na teden. Spet druge so tekaci na dolge
proge in tako drevesne vrste, kot je hrast, komaj opazno rastejo
le nekaj centimetrov na leto. Prirast v debelino in vi$ino ni
odvisen le od drevesne vrste, temvec tudi od rastnih razmer,
kjer imata velik vpliv svetloba in voda. Slednja odlocata o
zivljenju in smrti. [zmerili so, da odrasla bukev na zelo vro¢
poletni dan potrebuje kar 500 litrov vode.
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V mladem gozdu je na videz vse mirno. Ce bi imeli ¢asovni
stroj, s katerim bi se lahko v nekaj sekundah sprehodili skozi
naslednjih nekaj let, bi nam to ¢asovno potovanje razkrilo, da
mlada drevesa med seboj silovito tekmujejo za rastni prostor in
svetlobo.

Nekatera iS¢ejo prednost s tem, da hitro rastejo v vi§ino in
vrste, kot so javorji, lahko v enem samem letu zrastejo tudi za
en meter. Bukev in jelka zmoreta potrpezljivo ¢akati v senci
drugih dreves, ko eden izmed velikanov pade, se urno pozeneta
v viSave in zavzameta izpraznjen prostor pod soncem. Celo
med odraslimi drevesi nenehno poteka prerivanje za svetlobo.
Kakor hitro v krosnjah dreves zaradi odmrle veje ali padlega
drevesa nastane luknja, sosednja drevesa z vejami in listi ze
hitijo zavzemat prostor, bogat s svetlobo. Ko drevo omaga,
drugo drevo zelo hitro prevzame njegov prostor. Prezivijo le
najbolj uspesni.

Se Se spomnite, zakaj drevesa potrebujejo svetlobo?

V deblu se, zaradi menjave letnih ¢asov in posledi¢no razli¢nih
ritmov rasti drevesa, skrivata rani in kasni les. Spomladi se
oblikuje rani les. Ta je sestavljen iz velikih celic, skozi katere
lahko drevo ¢rpa velike koli¢ine vode. Poleti se zaradi
pomanjkanja vode oblikuje manj celic, ki so tudi manjse. Te
tvorijo kasni les. Pozno poleti drevesa prenehajo tvoriti lesne
celice in energijo pri¢nejo porabljati za oblikovanje brstov ter
zalog za prihodnjo rastno sezono.

S —
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Rani in kasni les se razlikujeta po barvi, zato je mogoce na
panjih posekanih dreves ali na njihovih deblih opaziti letnice.
Vsako leto nastane ena letnica. S starostjo drevesa rastejo vse
pocasneje. V debelino lahko priras¢ajo vse zivljenje, v viSino
pa prenehajo rasti pri dolo¢eni starosti.

Poletje je Cas vrocine in suSe, zato se v naravi zlahka ustvarijo
razmere, kjer hitro zagori. Ogenj lahko zaneti strela, ki udari v
drevo in ta se vname. Najpogostejsi krivec za nastanek pozara
je nasa brezskrbnost ali neprevidnost. Za zacetek pozara v
naravi je dovolj ze v suho travo odvrzen cigaretni ogorek, ki se
razplamti v pozar in se razsiri na gozd. Razmere, kjer ogenj
zajame kro$nje dreves, so za gasilce zelo nevarne in zahtevajo
velike napore, da se pozar pogasi.

Na poZganih gozdnih povrSinah, kjer je zgorelo rastlinstvo,
svoje mesto v obilici svetlobe in hranil pogosto najdejo
invazivne tujerodne rastline. Te agresivno zavzemajo ves rastni
prostor. Namesto desetih vrst lahko tako na poZzariScu raste
zgolj ena vrsta. Vendar je mo¢ narave ravno v njeni
raznolikosti. Je kot mojster s torbo orodja. Ve¢ kot ima mojster
v svoji torbi razlicnega orodja, lazje in hitreje bo nasel in
odpravil okvaro. Zato moramo biti pri rabi ognja na prostem
zmeraj zelo previdni. Nikoli ne kurimo ognja v gozdu ali
njegovi neposredni bliZini.




. .  an,
Jaz sem velik, ti si majhen

* Katero drevo nudi vec sence?

* Katero drevo je debelejse? Mlajse ali starejse?
*  Zakaj so drevesa tako visoka?

*  Koliko nasih visin je enakih visini drevesa?

* Koliko nasih dlani ali objemov je enakih obsegu drevesa?

Otroke razdelimo v pare. Vsak par naj si izbere poljubno drevo. Brez
merilnih inStrumentov naj poskusajo izmeriti viSino in debelino drevesa
ter njegove dimenzije porocati ostalim. Za merjenje obsega drevesa
lahko uporabijo svoje dlani ali kazalce, za izmero viSine pa preslikano
visino prijateljev ali dolzin palic.

O obsegu in viSini nato porocajo v svojih merskih enotah. Doma lahko v
roke vzamejo Siviljski trak, izmerijo dele svojega telesa (dolZino
iztegnjenih rok, dolzino dlani, dolZino svojega koraka, svojo visino ...)
-, 1nnaslednji¢ dolzino svoje dlani pretvorijo. Ne pozabimo, da se nam z
_rastjo dimenzije telesa spreminjajo.

oznavanje lastnih telesnih dimenzij nam lahko v zivljenju vedno

7 isti, ko se znajdemo v situaciji brez merllnlh 1nstru,men.t0v A Wiy (1 N A bl
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Gozdni pozar travniku. Eden od otrok prevzame vlogo ognja, Stirje prevzamejo vlogo
gasilcev, preostali otroci postanejo drevesa. Drevesa se razkropijo po
povrsini, kjer smo Ze prej dolocili meje, in obstanejo na mestu. Ogenj
ostane na mestu, za njim stojijo gasilci. Ko zakli¢emo »Gori!«, se ogenj

* Kako nastane pozar v naravi? poZene med drevesa. Vsako drevo, ki se ga ogenj dotakne po rami,
zagori. GoreCe drevo se prime za roke pozara in dvojica se z roko v roki
pomakne k naslednjemu drevesu. Pozar z vsakim pridobljenim

*  Kako preprecimo poZar v naravi? drevesom pridobiva na mo¢i in velikosti. Ko se ga glavni ogenj dotakne
po rami, drevo zagori, se prime za roko prvega gorecega drevesa in
skupaj pOhltle k naslednjemu drevesu.

*  Kako pogasimo pozar?

*  Kaj naredimo, ko vidimo pozar v naravi?

*  Kaj se zgodi z drevesi po pozaru?
Gasilci vsak zase stopijo v akcijo takoj, ko zagori prvo drevo (ko se

Otroke razdelimo v dve skupini. Ena skupina naj v gozdu poisce prvo drevo pridruzi pozaru) in ravno tako hitijo k drevesom. Drevesa
predmete, ki ne gorijo, druga skupina naj poiS¢e predmete, ki v gozdu reSujejo po enakem principu, kot pozar neti drevesa. Gasilec drevo
gorijo. Za iskanje otrokom namenimo priblizno 5 minut. Nato se potreplja po rami in drevo se ga prime za roko. Ko se jih dotaknejo,
pogovorimo o tem, kaj so nasli. postane_]o gasilci in vsi hitijo napreJ reSevat drevesa. Igra se konca, ko
Katerih predmetov je vec? Tistih, ki gorijo, ali tistih, ki ne gorijo? poZaru zmanjka goriva, tj. ko ni nobenega drevesa vec. Stevilo

Kateri med gorljivimi bi hitreje zagoreli? pogorelih dreves v primerjavi s Stevilom gasilcev razkrije, kako uspesni
Deblo drevesa ali veja drevesa, suha praprot ali suha veja, mokra ali so bili pri gaSenju gozdnega pozara.

suha veja, iglasto drevo ali listnato drevo?
Sledi igra »PoZar v gozdug, ki se jo najlazje igramo na jasi ali na
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Drevesa skrivajo svoja leta — v notranjosti debla

*  Kako vemo, kdaj je drevo mrtvo?

s Mrtvo drevo Se komu sluzi?

* Kdaj drevo najhitreje raste? Kdaj najhitreje raste clovek?
» Ali drevo raste vse Zivljenje? Ali clovek raste vse Ziviljenje?
» Ali drevesa lahko zbolijo?

*  Kako prepoznamo bolnega cloveka ali cloveka s poskodbo?

*  Kako prepoznamo bolno ali poskodovano drevo?

Med sprehodom po gozdu pois¢imo vse razvojne oblike ene
drevesne vrste. Najlazje bomo poiskali bukev, saj je zelo
pogosta vrsta. Pois¢imo zir, klico (drevo tik po kalitvi), mlado
drevo, odraslo drevo, staro drevo in odmrlo drevo. Otroci naj
ob tem razmisljajo, v katerem razvojnem obdobju bi bilo drevo,
¢e bi bilo ¢lovek (npr. Zir je nerojeni otrok, klica je dojencek,
mlado drevo v viSini 1 m je malcek ...).

Oglejte si znacilnosti razli¢no starih
dreves, visino, debelino, velikost
kros$nje, zdravstveno stanje
(obarvanost listov, suhe in
odlomljene veje, poskodbe debla ...).




OBISK GOZDA JE ZGODBA Z NESTETIMI Ta nato odgovori in postavi novo vprasanje otroku na njegovi levi strani.
NADALJEVANJI Otrokom namignemo, naj postavljajo vprasanja, povezana z danasnjim
obiskom gozda.
Ni. deli, da ustvarj ine, vedeli le, d ] lepo. . D . . .
1o Veaetl, dd UStvaLjamo Sporntine, VEGCtt Sio te, aa ¢ imamo tepo Lahko jim pomagamo z nekaj primeri vprasanj. Deljenje navdiha se
(medvedek Pu) o . ) - ..
zakljuci, ko vam otrok zastavi vprasanje. Igro lahko ponovimo naslednji
dan in slisali bomo, kaj so si otroci najbolj zapomnili. V naslednjem dnevu

Obisk gozda je priloZnost za nova doZivetja in ustvarjanje spominov. V lahko igro namesto z vpraSanjem »Kako je bilo?« za¢nemo z

njem postanemo ustvarjalci in glavni junaki tisocerih zgodb hkrati. nedokonc¢anim stavkom »Se spomnite, ko smo/sva ...«, otrok na levi pa
Izbrane nas spremljajo do konca Zivljenja, nekatere pa uberejo lastno

pot iz nasih spominov. Se Se spomnite svojega zadnjega obiska v . . . o .
gozdu? Vonja, zvokov in barv, ki so vas spremljali? Je spomin samo Gozdni sprehod lahko tudi zaigramo. Ce je otrok veliko, jih razdelimo v

vas ali si ga s kom delite? Katera je vasa nepozabna gozdna zgodba? skupine. Vsaka skupina naredi kratko igro »Gozdni sprehod« in jo ¢im bolj
opremi z zvoki in vonjavami.

nadaljuje stavek ter nato ponovno vprasa »Se spomnis, ko sva ...«.

Kaj se mi je najbolj vtisnilo v spomin?

*  Kaj mi je bilo vsec?

*  Mije bilo kaj smesno?

* Meje bilo cesa strah?

Otroke zberemo v krog. Lahko sedijo ali
stojijo. Prosimo jih, naj zaprejo o¢i in za hip
pomislijo na danaSnji gozdni sprehod.
Po kaks$ni minuti otroke prosimo,
da odprejo o¢i, nato pa razlozimo
potek igre. Sami zaénemo tako,
da postavimo vpraSanje

otroku na nasi levi

(ali desni) strani.
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